Gruppe 4:

Hinsichtlich der Verursachung von Rechenschwierigkeiten sind derzeit zwei
Grundpositionen in der Forschungsliteratur vorherrschend. Die eine geht
entsprechend dem aktuellen neurokognitiven Forschungsstand davon aus,
dass wir Menschen (iber einen angeborenen Startermechanismus fir die
weitere Entwicklung mathematischer Fertigkeiten verfiigen. Bei diesem
Startermechanismus handelt es sich um eine sehr spezifische und basale
Kompetenz, namlich das Verstandnis fur Numerositéten. Es handelt sich
hierbei um ein kognitives Kernsystem, das von Butterworth (1999) als
,,humber module* bezeichnet wird und von Dehaene (1997) in seinem
gleichnamigen Buch als ,,number sense*. Die zweite Position sieht die
Ursache fur Dyskalkulie in eher allgemeinen kognitiven Defiziten (Geary &

Hoard, 2005; Jacobs & Petermann, 2003; Lorenz, 2003; Rourke, 1993; zit. n.

Landerl & Kaufmann, 2008), insbesondere Gedachtnisdefizite und Defizite
in den exekutiven Funktionen sowie Defizite der allgemeinen kognitiven
Verarbeitungsgeschwindigkeit und visuell-raumlicher und motorischer
Funktionen. Bei der ersten Position handelt es sich also um ein
doménenspezifisches Defizit und bei der zweiten Verursachungsannahme
ist die Dyskalkulie eine Folge einer Beeintrachtigung doméneniber-
greifender Prozesse.

Jede Gruppe des Gruppenpuzzles wird sich in der ersten Runde mit einem
Text zu jeweils einem der genannten kognitiven Defizite auseinandersetzen.

Ihr Thema: Defizite in den exekutiven Funktionen

In der zweite Runde des Gruppenpuzzles sollen Sie in der Lage sein, ihren
Kolleginnen Auskunft zu geben (ber:
1. allgemeine Aspekte der beschriebenen kognitiven Funktion,
2. Befunde, die fiir das kausale Vorhandensein eines solchen Defizits
sprechen, und
3. Befunde, die gegen das kausale VVorhandensein eines solchen
Defizits sprechen.

Viel SpaR beim gemeinsamen Lernen!

3.6.4 Defizite in den exekutiven Funktionen

Im Arbeitsgedichtnismodell von Baddeley (1986; 2000) ist die Kom-
ponente der zentralen Exekutive fir die Planung und Uberwachung
von kognitiven Funktionen verantwortlich. Die aktuelle Forschung
zeigt sehr deutlich auf, dass exekutive Funktionen kein einheitliches
Konstrukt darstellen. Unter diesem Begriff werden sehr unterschiedli-
che Funktionen subsumiert, die voneinander weitgehend unabhingig
sitid und auch spezifisch gestdnt sein knnen. Flir einen Zusammen-
hang von arithmetischen Leistungen und exekutiven Funktionen gibt
es bisher keine iberzeugenden empirischen Belege, Gut belegt ist da-
gegen ein Zusammenhang mit den Leistungen beim Losen von Text-
aufgaben (Passolunghi 2006).

Inhibition: Eine der exekutiven Funktionen, die in Zusammenhang
mit Defiziten der numerischen Kognition untersucht wurden, ist die
Inhibition. Damnter versteht man die Unterdriickung irrelevanter In-
formation. Bereits seit lingerem ist bekannt, dass Kinder mit Defizi-
ten im Leseverstindnis Probleme haben, irrelevante Informationen zu

inhibieren {Chiappe et al. 2000; de Beni et al. 1998). Besonders beim
Lasen von Textaufgaben ist es wichtig, dass die relevanten Informa-
tionen in der Textaufgabe identifiziert und weiterverarbeitet werden,
wohingegen irrelevante Informationen moglichst vernachlissig (inhi-
biert) werden sollten.

Passolunghi und Kollegen (1999) baten Kinder, verbal priasentierte
Textaufgaben erst einmal nachzuerzihlen und sie dann zu l5sen, Es
zeigte sich, dass jene Aufgaben, die korrekt wiedergegeben werden
konnten, wesentlich besser geldst wurden als die, die nicht korrekt
gemerkt wurden, Die schlechtere Wiedergabeleistung lag nicht daran,
dass die Kinder mit schwicheren Leistungen beim Ldsen von Texi-
aufpaben nicht in der Lage waren, die relevanten Informationen in der
Textanfgabe zu identifizieren: Sie konnten in schriftlichen Textauf-
gaben die relevante Information ebenso genau unlerstreichen wie die
Kinder mit guten Problemldsefihigkeiten.

Dagegen zeigten sie sehr wohl Defizite bei einer klassischen Aufga-
be zum verbalen Arbeitsgediichtnis, der sogenannten Hérspanne (Ia-
neman/ Carpenter 1980). Bei dieser Aufgabe wird eine Reihe von Siit-
zen vorgesprochen, deren semantische Korrektheit von Probanden
beurteilt werden muss. Gleichzeitig soll jeweils das letzte Wort im
Satz behalten und am Ende der Satzreihe in der chronologisch richti-
gen Folge wiedergegeben werden. Die Speicherleistung muss also
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parallel zur semantischen Verarbeitung erbracht werden. Dies gelingt
nur dann kompetent, wenn die zentrale Exekutive die kognitiven Res-
sourcen fiir die beiden Teile der Aufgabe geeignet zuweisen kann.

Eing Lemstdrung, die typischerweise mit Defiziten in den exekuti- ADHS
ven Funkiionen assoziiert ist, ist das Aufmerksamkeitsdefizit-
{Hyperaktivitits)-Syndrom (AD[H]S). Interessanterweise konnten
Passolunghi und Kollegen (2005) zeigen. dass die mhibitorischen
Funktionen von Kindern mit ADHS und Kindern mit Problemen beim
Lésen mathematischer Textaufgaben differenziell gestort sind: Kinder
mit ADHS merkten sich von verbal prisentierten Textaufgaben auch
Textpassapgen, die keine relevante mathematische Information enthiel-
ten. Dadurch erhiihte sich insgesamt die Merkleistung, die erforder-
lich war, um die Aufgabe korrekt zu l6sen. Die Kinder mit Problemen
im Lésen von Textaufgaben fielen im Unterschied zur ADHS-Gruppe
dadurch auf, dass sie sich irrelevante numerische Informationen merk-
ten, die sie eigentlich zum L&sen der Aufgabe nicht bendtigten — d. h.
sie hatten sie nicht ausreichend inhibiert.

Die Arbeitsgruppen um Geary (2000) und Barouillet (1997) ar-
gumentieren, dass auch Defizite im arithmetischen Faktenwissen

maglicherweise in mangelnden Inhibitionsprozessen begriindet sein
konnten, Diese Erklarungsvariante besteht darin, dass Dyskalkuliker
nicht in der Lage seien, irrelevante numerische Assoziationen zu un-
terdrilcken, wenn sie ein arithmetisches Faktum abrufen sollen. Kon-
kret bedeutet das, dass die Aufgabe .8 x 4* nicht nur die korrekte
Antwort 32 aktiviert, sondern z. B. auch die Zahlen 9 und 5, weil sie
im Zahlprozess dem Multiplikanden bzw. Multiplikator nachfolgen.
Wenn die Inhibition dieser irrelevanten Informationen nicht gelingt,
dann kann es sein, dass mit einer falschen Assoziation, also etwa 9"
oder ,,5* geantwortet wird, /

Die Ausfiihrung von Rechenaufgaben kann auch durch Rechenangst
behindert werden. Die Theorie des defizitaren Inhibitionsmecha-
nismus besagt hier, dass von Rechenangst ausgeldste angstbezogene
Gedanken jene Arbeitsgedachtnis- und Aufmerksamkeitsleistungen
beanspruchen, die fir die Verarbeitung der Rechenaufgabe bendtigt
werden.

- wilden K Asheraft/ Kirk 2001 Hopko et al. 1998). Da Arbeitsgediicht-

nisressourcen auch beim Lasen einfacher Rechenaufgaben relevant
sind (Abschmitt 3.6.3), ist es nicht verwunderlich, dass die negativen
Auswirkungen der Rechenangst auf die Kognition relativ unabhingig
vom Schwienigkeitsgrad der zu bearbeitenden Aufgaben sind.

Rechenangst und eine negative Einstellung zu Mathematik sind
hiufig mit Dyskalkulie assoziiert. Rechenangst kann — wie jede ande-
re Angststiiring — neben physiologischen Reaktionen wie Herzrasen
und Schweilausbriichen auch kognitive Auswirkungen haben (angst-
bezogene Gedankeninhalte) und Vermeidungsverhalten auslésen (Ash-
craft 2002; Hembree 1990). Linger andavernde Rechenangst kann
dazu fubren, dass Kinder die Auseinandersetzung mit Zahlen oder
dem Rechnen zu vermeiden versuchen, was dazu fithrt, dass die Lern-
licken immer groBer werden und Misserfolgseriebnisse sich hiufen,
Im schlimmsten Fall entwickeln die betroffenen Kinder eine generelle
Schulangst oder psychosomatische Beschwerden (fiir eine Ubersicht
siche Krinzinger und Kaufmann 2006).

Am Beginn jeder Dyskalkulie-Intervention sollte daher immer
auch die Abkldrung siner potenziell vorliegenden Rechenangst stehen
(Krinzinger/Kaufmann 2006; Kriill ZMG].WWQ;_#;
Dies ermoglicht etwa der Fragebogen fiir Rechenangst (FRA), der im

deutschen Sprachraum normiert wurde und bei 6- bis 9-jahrigen
Kinder einsetzbar ist (Krinzinger et al. 2007).



